NMPUMEPHOE HO-HEBHOE MEHIO OJ1A YYALLUNXCA 1-4-x KITACCOB, o6y4atoLimxcs
B NepByo cMeHy . Maxadkana 2021-2022 rog.

Bo3pacTHaa kateropua 7-11 net



Ne pe-

LenTyp
bl

71/2017

679/2005
438/2005

377/2017
1035/200
2
386/2017

338/2017

Ne pe-

LenTyp
bl

182/201
7
15/2017

219-
2017

943 1
2005

HavmeHoBaHue
6ntog,

3aBTpak
Momumpaopsl
nopLusaMm
Kawa rpeyHesas
Owmnet
HaTypanbHbIii
Yaii ¢ N"MOHOM
Uypek

Kedhmp 2,5%

A6noko
NTOroO:

HavmeHoBaHue
6ntof

3aBTpak
Kalua niueHHas
MOJI0YHas
CbIp pOCCUIACKWIA
MOPLMOHHBIN
ChIpHMKM 13
TBOpOra co
CTYLLEHHbIM
MO/IOKOM
Yaii ¢ caxapom

Xneb pxxaHoii
NToro

Macca

60

150
120X

200
40

100

100

Macca

150

20

100Y20

200

20

1peHb

MuuieBble BellecTea JHepreTu- ButamuHbl, Mr
yeckast
LEHHOCTb
b X Yy B, A
0,66 0,12 2,28 13,2 0,022
7.46 5,61 35,84 230,45 0.18 0,02
9,51 14,77 1,77 176,62 0,07 230
0,13 0.02 15,2 62
3,84 0,47 23,65 114,17 0,06
2,9 2,5 4 53 0,04 0,02
0,4 0.4 9,67 44.4 0,03
24,90 23,89 92,41 693,84
2 IeHb
Muuwesble BewecTsa OHepreTu- ButamuHbl, mr
b X Y yeckas B, A
LEHHOCTb
73 43 37,05 190,98 0,19 5
4,64 59 0,86 71,66 0,14 52
15,49 12,81 34,49 275,71 0,037 69,29
0,2 14 28
0,08 0,3 57 34.8 5,6
27,71 23,31 92,11 611,15

10,5

0,17

2,83

0,7

10

C

0,14

0,15

0.08

MuHepanbHble BellecTBa, Mr

Ca
6

12,98
76,13

14,2
9,69

120

16

P Mg
2 9
2085 67,5
17333 13
44 24
3573 663
85 14
n 9

Fe
05

3,95
1,96

0,36
0,51

0,1

2,2

MwHe 3anbHbIe BeLleCTBa, Mr

Ca

41
176

115

6,0

1.46

P Mg
131 45
10 7
163,69 16,49

2

Fe

2,58
0,2

0,5

04

3,2



No pe- HanmeHoBaHMne
uenTyp 6nog
bl
3aBTpak
679/200  Kawa nuweHn4Has
5
959 Yaii co
2005 CTYLLEHHbIM
MOJIOKOM
1035/200 Uypek
2
288/201 MTrua oTBapHas
7
13/2010  CanaT 13 CBEXMX
orypuoB
338/201 Mpywa
7
NTOTO:
Ne pe- HavnmeHoBaHue
uenTa 6nro
3aBTpak
53/2017 Canart 13 CBeK/bl 1
3e/1eHOro ropoLuKa
310/201 KapTodens
il 0TBapHOI
293/201  TMTwnua 3aneyeHHas
7
283/CT Xneb pxxaHol
7
847/200 BaHaH

5

Macca

150

200

40

90

100

100

Macca

60

150

90

20

100

)

6,6

14

3,84
211
0,76
0,4

20,92

b

1,79
191
21,02
1,32

15

Muwwesble BelecTsa

X

4,38

16

0,47
13,6
6,09

0,31

28,54

Muwesble BellecTBa

X

311

2,88
23,92

0,24

0,5

3 [leHb

OHepreTu-
Yy yeckas
LIEHHOCTb
35,27 213,73
16,4 86
23,65 114,17
206,25
2,38 67,3
10,31 45,51
94,66 660,4
4 IeHb
SHepreTtu-
Yy yeckas
LLeHHOCTb
3,75 50,16
15,34 94,9
0,072 2844
6,68 34,8
21 95

ButamuHbl, Mr

B, A C
011 0,02
0,02 0,08
0,06
0,04 20
0,03 95
0,03 5

ButamuHsbl, Mr

B, A c
0,11 11
0,063 "
0,09 342 243
5,6 0,08
0,04 10

MwuHepanbHble BellecTsa, Mr

Ca

1,22

33

9,69
39
21,85

19

F

162

67,5

35,73
143
40,02

16

Mg Fe
0,03 243
105 0,4
6,63 051
20 18
133 0,57
12 2,31

MuHepanbHble BellecTsa, Mr

Ca

21,45
9,76
22,43
1,46

8

P

59,95
53,15

157

28

Mg Fe
208 0,68
1955 0,77

160,25 96,1
2

2 3,2

42 0,02



382/201
7

Ne pe-

LenTyp
bl

43 2017
679/2005
268/201
7
943 1
2005
1035/200
2

Kakao ¢ MOJIOKOM

KoHauTepckue
nsgenus(satpnn)
NTOro:

HanmeHoBaHKMe
onog

3aBTpak
Canat 13 0BoLLel
Kalua rpeyHesas
KoTneta u3
roBAAUHbI
Yaii ¢ caxapom

Uypek

Xneb prkaHol
NTOTO:

50

Macca

100
150
90
200
40

20

3,78 0,67

31,4 21

lMuuiesble BelllecTsa

b X
2,6 7,4
7,46 5,61
7,85 11,78
02
3,84 0,47

21,95 25,26

17,58 125,11
42,5 115,5
106,85 536,62
5 [leHb
SHepretu-
yeckas
LLeHHOCTb
Yy
3,2 89,8
35,84 230,45
22,89 209,6
14 28
23,65 114,17
99,58 672,02

0,02 1,33

BuTtamuHbl, Mr

B, A C
011 296 23.77
0,18 0,02
0,072 40,32 0,31
0,06

133,33

111,11

25,56

2

MwuHepasbHble BeLlecTsa, Mr

Ca
25,17
12,98
38,83

6,0

9,69

57,13
208.5
169,2

35,73

Mg
1541

67,5
50,2

6,63

Fe
1,16
3,95
2,52
0,4

0,51



Ne pe-

uenTyp
bl

49/2017

688/200
5
15/2017

945/200
5
1035
2005
283/CT
n

Ne pe-

uenypbi
a

71/2017

469/200
5

288/201
7
283/CT
7
943 1

HanmeHoBaHuMe
6nog

3aBTpak
AliLo oTBapHOe

Canart
BUTAMUHHbIN

MakapoHbl
OTBapHble
CbIp poccuitckuin
NOPLMOHHBI
Yaii ¢ MOMIOKOM
LeMbHbIM
Uypek

Xneb pxaHom

MTOTO:

HanmeHoBaH ne
6nrog

3aBTpak
MNMomunaopel
nopLmsamu
3anekaHka u3
TBOMIQSa cn crym
MOJIOKOM
MTuua oTBapHas

Xneb pxxaHoit

Yaii ¢ caxapom

Macca

60

150

20

200

40

20

Macca

60

100\20

100

20

100

b

26
5,52
4,64

14
384

1,32

19,32

b

0,66

12,56

21,1
1,32

01

X

6,22

4,52
59
1,6

0,47

0,24

18,95

X

0,12

13,6

0,24

6 oeHb

MuieBble BellecTBa

MuwweBble BelecTBa

SHepretu-
Yy yeckas
LeHHOCTb
22,15 95,7
26,45 168,45
0,86 71,66
16,4 86
23,65 114,17
6,68 34,8
96,19 570,78
7 ieHb
OHepreTu-
Yy yeckas
LEeHHOCTb
2,28 13,2
21,6 186
206,25
6,68 34,8
7 14

ButamuHbl, mMr

B, A
0,05
0,06 21
0.14 52
0,02 0,08
0,067

5,6

ButamuHbl, mr

B, A
0,022
0,06 0,22
0,04 20
58

C

3,29

0,14

0,08

C

10,5

0,49

0,8

MwuHepanbHble BellecTsa, Mr

Ca

31,96

4,86
176
3

9,69

1,46

P Mg  Fe

3386 1664 0,57

37,17 2112 111

10 7 0,2
675 105 0,4
34,77 663 051

2 3,2

MWuHe)3a/IbHble BeLecTsa, Mr

Ca

6

P Mg  Fe

21 9 05

150,93 229,33 3261 0,56

39

1,46

143 20 18
2 3,2

0,2



2005
1035
2005

Ne
peuenTty
pbl

438/200
5
174/201
7

383/201
7
338/201
7

Ne pe-
LenTa

34/2010

Uypek

NTOIO:

HanmeHoBaHue
6nog

3aBTpak
Omnet
HaTypanbHbIli
Kawa prcoBsas
MOJIOYHas C
Mac/0M 1 caxapom
Xne6 pxkaHoit
Kakao ¢ Mmonokom
CryLi.
Mpywa

NTOTO:

HanmeHoBaHMne
6ntog

3aBTpak
Canat 13 cBeK/bl
M 3e/1eHOrO0

40

Macca

100

150/10/10

20
200

100

Macca

60

3,84 0,47 23,65 114,17
35,74 25,96 37,56 454,25
8 neHb
MuLlieBble BellecTBa OHepreTu-
b XK Y yeckas
LIEHHOCTb
9.5 14,16 1,76 172,95
4,64 8,38 40,9 258,09
1,32 0,24 6,68 34,8
2,64 2,79 24,11 108,9
0,4 0,31 10,31 4551
18,5 25,88 83,76 620,25
9 feHb
MuuieBble BellecTBa SHepreTu-
b X Y yeckas
LieHHOCTb
1 2,51 491 46,26

0,067

BuTtamuHbl, Mr

B! A C
0,065 226,45 017
0,092 42,35 0,74

5,6 0,08
0,03 0,075 0,975
0,03 5

ButamuHebl, mr
B, A C

0,03 5,88

9,69

34,77

6,63

0,51

MwuHepanbHble BellecTsa, Mr

Ca

75,86
101,2
1,46

915

19

P

173,25

121,66

67,5

16

Mg

12,99
28,17
2
10,5

12

Fe

1,96
0,49
3,2
0,56

2,31

MuHe]3anbHble BELLecTBa, Mr

Ca

16,76

P

25,18

Mg

11,14

Fe

0,79



246/201
7

303/201
7

1035
2005
945
2005

ropoLuka
Mynaw u3
0TBapHO
roBAAUHbI

Kawwa nepnosas

3ehup npom.
Npov3BOACBTA
Uypek

Uali cnagkuii

MTOro:

Ne peuenTypb

HanmeHoBaHue
bnopg
3aBTpak
70/2017 Orypupl
nopuamu
139/201  KanycTa Ty LleHas
7
132/201 bo6oBble
7 OTBapHble
293/201 MTwua 3aneYeHHast
7
283/CT Xneb p>kaHoii
7
951/200 KodeiiHbli
5 HanuToK
338/201 AnenbenH
7
KoHguTepckue
nsgenus(neyeHbs)
NTOTO:
Bcero:

Ha 1yyalerocs

100

150

30

50

200

Macca

60

50

100

90

20

200

100

30

13,36

3,02
0.4
3,84
0,2

21,82

14,08

4,16

0,47

21,22

3,27

21,36
29,8
23,65

14

96,99
10 peHb

MuLesble BellecTea

)

0,48

1,02
3,37

21,02
1,32

14
0.85

01

29,46
252,79

25,3

X

0,052
184
3,74

23,92

0,24

0.15
0,4

31,94
249,54

25

Yy

1,02

3,95

6,01
0,072
6,68

22,4
8,15

42,3

90,58
884,63

88,5

164

135
1155
114,17

28

602,93

JHepreTu-
yeckas
LeHHOCTb

7,2
38,5
71
2844
34,8
116
37,28
54

589,18
6057,8

605,8

0,01

041

0,067

ButamuHbl, mr

Bj A
0,03
0,015
0,07 20
0,09 34,2
5,6
0,02 0,08
0,77 54

12

C

2,94
8,54
10,9
2,43

0,08

276,0

23,6

134

9,69

117,03

104,84

34,77

20,27 2
1295 0,59
6,63 051

04

MuHepanbHbIe BelecTsa, Mr

Ca

10,2
29,38
26,68
22,43

1,46

34

242,17

P

18
20,35
69,13

157

45

571,95

Mg  Fe
84 03
1043 0,42
22,65 0,79
160,25 96.1
2
2 32
7
19903 10,0
L.

CocTtaBne
HO Ha
OCHOBaHMU
n:

c60pHMKa
peuenTyp
614 1
Ky/NIMHapH
bIX
n3genui
ans
npegnpus
Tam
obuwecTtse
NHOr0
nUTaHmus.

ABTOpbI:
AX
3006HbIN,
B.A.
LinraHeHk
o, Ei.
MepecnyH
bIA,
2005r.;

c60opHUKa

‘nmmvmm
- -

61040 un
Ky/NMHapH
bIX
n3genni
ans
nUTaHKs



LWWKONBbHUKOB NOJ pegakumei

M.IM. MorunsHoro, B.A. TyTenbsaHa 2005r.;

- cbopHUKa peuenTyp 61104 N KyUHAPHBLIX M3AeNniA AN NUTaHWA AeTeld B LOLWKONbHbIX OpraHn3aunax nog pes.
M.MM. MorunsHoro, B.A. TyTtenbaHa 2011r.

- CNpaBOYHUKA «XMMUYECKUIA COCTaB NMULLEBbLIX MPOAYKTOB» MOA pef.

M M. CkypuxuHa, M.MN. Bonrapésa 1987r.

- cOopHUKa peLenTyp Ha NPoAYKLUMIO AN 00y4YaloWmnXcs BO BCeX 06pa3oBaTenbHbIX YUPeX eHNaX

M.IM. MorunbHoro, B.A. TyTenbsHa 2017r.;

MpumeyaHwe:

1. cornacHo n. 10.3 CaHlMunH 2.4.4.2599-10 6nt04a NpMroTaBMBaldTCA C UCNOb30BaHNEM NOLMPOBAHHONW COMW.

2. cornacHo n. 10.3 CaHlMuH 2.4.4.2599-10 B Uensx NpouaakTukKM HeoCTaTOuHOCTI BUTaMmnHa C NPOBOANTCA UCKYCCTBEHHOE C-BUTaMUHU3ALMA TOTOBbIX TPeTbUX 6/110[
acKopbuHOBOI KMUCNOTON. MpenapaT BBOAAT B KOMMOTbI, KACEAN W T.4., MOCNe UX oxnaxaeHusa o 15 rpagycos (4ns komnoTa) u 35 rpagycoB (4ns Kucens) B
KonnuyecTse 4o 20 Mr HEMOCPELCTBEHHO MNepes peanvsaumnein. ButammHusnpoBaHHble 6/1104a He NOAOTPeBaloTCs.

3.CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20 «CaHWUTapHO-3NMAeMNoN0rnyeckme TpeboBaHNa K opraHu3aumy 06LWeCcTBEHHOIO MMTaHWs HaceleHNS».

MNH>XeHep-TexHO0r J1.M. AppaeBa



